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WPROWADZENIE DO PRAW CZEOWIEKA

0 AMNESTY
INTERNATIONAL

Amnesty International jest globalnym ruchem zrzeszajacym ponad

7 milionéw ludzi, ktérzy niesprawiedliwo$¢ na swiecie traktuja osobiscie.
Dziatamy na rzecz Swiata, w ktorym wszyscy ludzie mogliby swobodnie
korzysta¢ ze swoich przyrodzonych praw.

Prowadzimy niezalezne $ledztwa i ujawniamy przypadki naduzy¢
niezaleznie od tego, gdzie i kiedy do nich dochodzi. Naciskamy na

wtadze oraz na inne grupy posiadajace wptywy (np. korporacje), pilnujac
dotrzymywania sktadanych przez nie obietnic i respektowania prawa
miedzynarodowego. Pokazujac poruszajace historie ludzi, z ktorymi
pracujemy, inspirujemy miliony oséb z catego $wiata do dziatania na rzecz
zmiany i do obrony aktywistow i aktywistek stojacych na pierwszej linii.
Wspieramy ludzi w domaganiu sie swoich praw poprzez edukacje praw

cztowieka i szkolenia.

Nasza praca chroni i wzmacnia ludzi - od zniesienia kary $mierci,

do propagowania praw reprodukcyjnych i seksualnych, od zwalczania
dyskryminacji do bronienia praw uchodzcéw i uchodzczyn oraz migrantow
i migrantek. Pomagamy doprowadzi¢ sprawcow tortur przed oblicze
sprawiedliwosci i zmienia¢ opresyjne prawa. A przede wszystkim uwalnia¢
ludzi wigzionych za wygtaszanie wiasnych opinii. JesteSmy gtosem
uciskanych i pozbawianych swobdéd i godnosci.

Pisanie listow podczas
Maratonu w Algierii.

MARATON PISANIA LISTOW

Akcja Maraton Pisania Listow Amnesty International
odbywa sie corocznie w okolicach 10 grudnia,

kiedy obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Praw
Cztowieka, upamietniajacy przyjecie Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka w 1948 roku. Misja
Maratonu jest zmiana zycia oséb badz spotecznosci,
ktérych prawa cztowieka zostaty naruszone lub

sa takimi naruszeniami zagrozone. W ramach
Maratonu Pisania Listow, Amnesty przedstawia
przypadki wybranych oséb decydentom, ktorzy
moga zmienic¢ ich sytuacje, nagtasnia te przypadki
organizujac protesty i akcje spoteczne oraz kieruje
na nie uwage spotecznos$ci miedzynarodowej,
korzystajac z mediow i internetu.

Najistotniejsza czescia Maratonu jest pisanie listow
przez miliony ludzi na catym $wiecie. W rezultacie
takiego miedzynarodowego zaangazowania biura
urzednikéw sa zasypywane listami. Osoby, ktére
doswiadczaja tortur, wigzniowie i wiezniarki
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Cztonkinie i cztonkowie Amnesty International podczas
protestu przed ambasada Turcji w Paryzu, lipiec 2017 r.
© www.christophemeireis.com

sumienia oraz osoby skazane na egzekucje
otrzymuja stowa wsparcia i solidarnosci od tysiecy
0s6b z najdalszych zakatkéw globu. Wiedza, ze ich
cierpienie nie pozostaje obojetne opinii publicznej;
wiedza, ze o nich nie zapomniano.

Efekty Maratonu w poprzednich latach byty
oszatamiajace. Osoby, ktére doswiadczyty naruszen
praw cztowieka, regularnie zwracaja uwage jak
bardzo pomagaja im te listy, wyrazaja wdziecznos$¢
wszystkim piszacym, powotuja sie przy tym na
poczucie sity, jaka przynosi im $wiadomos¢
wsparcia ze strony tak wielu oséb.

Czesto dochodzi do znaczacej poprawy ich sytuacii:
postawione im zarzuty sa wycofywane, traktowanie
staje sie fagodniejsze, wprowadzane sa odpowiednie
prawa i regulacje.
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WPROWADZENIE DO PRAW CZEOWIEKA
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DOBRE WIADOMOSCI
PO MARATONIE 2018

ZATRZYMANIA
W BRAZYLII

W marcu 2019 roku dwéch bytych
policjantéw zostato zatrzymanych

w zwigzku z zabojstwem Marielle Franco,
charyzmatycznej dziataczki lokalnej

i obroficzyni najbardziej ubogich oséb

w Brazylii. Byt to drobny krok w kierunku
sprawiedliwosci. Z catego Swiata
nadestano ponad p6t miliona wiadomosci
domagajacych sie odpowiedzi na pytanie:
., Kto zabit Marielle Franco?”.

PRAWA 0568 ,
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
W KIRGISTANIE

Gulzar Duszenowa od lat walczyta o prawa
0s0b z niepetnosprawnoscia w swoim kraju.
W marcu 2019 roku jej upor sie optacit -
Kirgistan wreszcie przystapit do Konwencji
0 prawach 0séb niepethosprawnych.
Zwolennicy Gulzar napisali ponad ¢wieré
miliona wspierajacych ja wiadomosci.

LECZENIE RATUJACE
ZYCIE W IRANIE

Skazana za rozdawanie ulotek krytykujacych
kare smierci Atena Daemi stata sie
obiektem fizycznych napasci w wiezieniu.
Potrzebowata natychmiastowe;j
specjalistycznej pomocy medyczne;.

Dzieki ponad 700 tysigcom listéw, rzad
Iranu w koncu zapewnit jej dostep

do odpowiedniego leczenia.

“tatwiej jest mi codziennie
wstawa¢, wiedzac, ze
istnieje wielka globalna
sie¢ wspotodczuwania.”

Monica Benicio, partnerka Marielle

“Jestem wdzigczna

za wsparcie i solidarnosé

ze strony tylu

aktywistow i aktywistek
Amnesty International, ktdrzy
troszcza sie 0 nasze prawa,
pomimo ze pochodza z innych _
krajow.” N

“Z catego serca dziekuje
wszystkim osohom z catego
Swiata, ktore obsypaty mnie
gtosami wspotczucia i dobroci
i ktore nie szczedzity sit, by
mnie wspierag.”

© Private
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WPROWADZENIE DO PRAW CZEOWIEKA

0 PRAWACH CZLOWIEKA

Prawa cztowieka sa podstawowymi swobodami i gwarancjami przystugujacymi kazdemu
z nas. Opieraja sie na zasadach godnosci, réwnosci oraz wzajemnego szacunku - niezaleznie
od wieku, narodowosci, ptci, pochodzenia, wyznawanej religii i $wiatopogladu.

Twoje prawa polegaja na byciu traktowanym sprawiedliwie i takim samym traktowaniu innych,
oraz na mozliwosci dokonywania wolnych wyboréw dotyczacych swojego zycia. Podstawowe
prawa cztowieka sa uniwersalne - przystuguja nam wszystkim, kazdemu na $wiecie. Sa
niezbywalne - nie moga zosta¢ nam odebrane. Sa réwniez niepodzielne i wspoétzalezne -
wszystkie sa ze soba powigzane i posiadaja te sama wage.

Od czasu okropnosci Il wojny $wiatowej miedzynarodowe instrumenty praw cztowieka,
poczawszy od Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, zapewniaty solidna podstawe dla
krajowych, regionalnych i miedzynarodowych regulacji prawnych, ktérych celem ma by¢
poprawa jako$ci zycia ludzi na catym $wiecie. Na prawa cztowieka mozna patrzec¢ jak na
prawa dla rzadéw. Zobowigzujg one panstwa i ich urzednikow do respektowania, ochrony
i realizacji praw cztowieka w swoich krajach i poza nimi.

Prawa cztowieka nie sa luksusem, ktéry mozna realizowac tylko wtedy, gdy pozwalaja Aktywistki Maratonu w Togo.
na to okolicznosci.

THE UNIVERSAL DECLARATION PUWSZECHNA DEKLARACJA

y H_ Rights PRAW CZLOWIEKA

e T Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka zostata spisana przez
TR : nowo utworzona Organizacje Narodéw Zjednoczonych tuz po

p TR ; Il wojnie $wiatowej. W 1948 roku stata sie podstawa, na ktérej
i zbudowano miedzynarodowy system praw cztowieka. Panstwa
zgodzity sie przestrzega¢ ogoélnych zasad zapisanych w jej 30.
artykutach.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka jest — jak sama

nazwa wskazuje, deklaracja — deklaracja intencji wszystkich
rzadow Swiata przestrzegania pewnych standardéw traktowania
osoby ludzkiej. Prawa cztowieka staty sie czescia prawa
miedzynarodowego — od czasu przyjecia Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka powstato wiele bazujacych na niej
m— praw i uméw miedzynarodowych. To na podstawie tych praw i
umow organizacje takie jak Amnesty International, wzywaja rzady
do zaprzestania naruszen, ktorych doswiadczaja bohaterowie

i bohaterki Maratonu Pisania Listow.
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WPROWADZENIE DO PRAW CZEOWIEKA

POWSZECHNA DEKLARACJA
PRAW CZLOWIEKA

Artykut 1~ Wolno$¢ i rownos¢ w godnosci i prawach
PRAWA | SWOBODY

OBYWATELSKIE Artykut 2 Niedyskryminacja

wolnos¢ od tortur

(o)
Q&l@fg Prawo do zycia, Artykut 3 Prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa osobistego

i niewolnictwa, wolnosc¢ Artykut 4 Zakaz niewolnictwa

od dyskryminacji.
Artykut 5 Zakaz tortur

Artykut 6 Wszyscy jestesmy chronieni przez prawo

Artykut 7 Wszyscy jesteSmy rowni wobec prawa

PRAWA ZWIAZANE
Z WYMIAREM Artykut 8 Prawo do odwotania, gdy doszto do naruszenia naszych praw

SPRAWIEDLIWOSCI

) S L Zakaz arbitralnego pozbawiania wolnosci (zatrzymanie, aresztowanie,
O | O  Domniemanie niewinnosci,  Artykut 9 80P y

uwiezienie) i wygnania z kraju

prawo do sprawiedliwego
procesu, zakaz arbitralnego  Artykut 10 Prawo do sprawiedliwego procesu

ozbawiania wolnosci. } o L
P Artykut 11 Domniemanie niewinnosci

Artykut 14 Prawo do azylu (udanie sie do innego kraju i proszenie o ochrone)

Artykut 12 Prawo do prywatnosci, prawo do zycia domowego i rodzinnego

o I;RAWA(?PUEECKZNE. Artvkut 13 Prawo do swobodnego wyboru miejsca zamieszkania i swobodnego
Eoo d(r)arz/jozgneiau aci, y przemieszczania sie wewnatrz granic panstwowych
C\a i posiadania rodziny, Artykut 16 Prawo do matzenstwa i zatozenia rodziny
do odpoczynku | opieki Artykut 24 Prawo do odpoczynku i czasu wolnego
zdrowotnej.

Artykut 26 Prawo do edukacji, w tym do bezptatnej nauki na podstawowym poziomie

Artykut 15 Prawo do narodowosci

PRAWA EKONOMICZNE

emerytury i do adekwatnego  Artykut 23 Prawo do pracy za uczciwe wynagrodzenie i zrzeszania sie w zwigzkach

standardu zycia. zawodowych

Artykut 25 Prawo do standardu zycia adekwatnego do stanu zdrowia i samopoczucia

. . Artykut 17 Prawo do posiadania wiasnosci
Prawo do posiadania
wiasnosci, do pracy, do Artykut 22 Prawo do opieki spofecznej
posiadania domu, do
AN

PRAWA POLITYCZNE Artykut 18 Wolno$¢ mysli, sumienia i wyznania
Prawo do udziatu w zarzadzaniu
krajem, prawo do gtosowania, Artykut 19 Wolnos$¢ wypowiedzi i prawo do rozpowszechniania informaciji
I" "I wolnos¢ pokojowych — : : — :
MU zgromadzen, wolnosé Artykut 20 Prawo zrzeszania sie w stowarzyszeniach i gromadzenia sie w pokojowy sposéb
wypowiedzi, wolno$¢ przekonan - - -
i wolno$¢ sumienia i religii. Artykut 21 Prawo do udziatu w zarzadzaniu krajem

Artykut 27 Prawo do udziatu w zyciu kulturalnym spotecznosci

PRAWA KULTURALNE Artvkut og Prawo do miedzynarodowego tadu i porzadku, w ktérym niniejsze prawa moga
@ | SOLIDARNOSCIOWE y by¢ w petni realizowane
~7 Prawo do udziatu w zyciu . L. ) ) i
— kulturalnym spotecznogci. Artykut 29 Odpowiedzialno$c¢ za respektowanie praw innych osob

Artykut 30 Nieodbieranie zadnego z tych praw!
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KLUCZOWE POJECIA 0 WARSZTATACH REZULTATY WARSZTATOW PREPARATION
B Egzekwowanie Osoby uczestniczace B Uczestnicy i uczestniczki rozumiegja role policjiw ~ AND RESOURCES
przepiséw otrzymaja informacje procesie ochrony praw cztowieka. W Opcjonalnie: wydruki
W Bezkarnos¢ na temat arbitralnych strony 5 tej ulotki,
W Arbitralne zatrzyman, tortur W Uczestnicy i uczestniczki potrafig zidentyfikowac jeden na dwoch
zatrzymanie i innych rodzajow ztego przyktady tortur i innych rodzajow ztego uczestnikow
W Reparacje traktowania w Meksyku. traktowania oraz wiedza, w jaki sposéb takie
W Tortury sytuacje odnosza sie do konkretnych praw
Dowiedza sie, jakie cztowieka. CZAS:
dziatania policja 45 minut
moze podejmowac W Uczestnicy i uczestniczki potrafig opisac akcje
na podstawie Maraton Pisania Listow Amnesty International i WIEK: 12+
przepiséw o prawach podjac dziatania na rzecz wsparcia Jose Adriana.

cztowieka. Sprawdza,
€0 mozna zrobic,
gdy funkcjonariusze
sg skorumpowani i
naduzywajag swoich
uprawnien.

WPROWADZENIE:

ROLA POLICJI

1. Popro$ grupe o zastanowienie si¢ nad rola, jaka policja powinna petnié
w spoteczenstwie.

e Dlaczego policja istnieje i czym powinna sie zajmowac?

i

Naszkicuj kilka odpowiedzi. Jezeli uczestnicy i uczestniczki o tym nie wspomna,
przypomnij im, Zze w wigkszo$ci krajow policja spetnia nastepujaca kluczowa role:

e zapewnienie przestrzegania prawa przez ludzi (egzekwowanie prawa)
e ochrona ludzi i wiasnosci oraz utrzymywanie porzadku publicznego
e prowadzenie dochodzenia w sprawie przestepstw i dokonywanie aresztowania

Jezeli czas pozwoli, podaj informacje o ,Uzyciu sity a prawach cztowieka” (strona 9)
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PRZEDSTAWIAMY JOSE ADRIANA

3. Przeczytaj uczestnikom i uczestniczkom ten fragment. Powiedz, ze opisane wydarzenia
naprawde miaty miejsce.

¢ 15 MINUT

Jose Adrian, niedostyszacy 14-latek z rdzennej grupy etnicznej Majéw, wracat do

4. Zapytaj osoby uczestniczace o ich reakcije. domu ze szkoty. Nieco wczedhiej wybuchta béjka uliczna z udziatem kilkorga mtodych
ludzi, rzucano kamienie, ktére spowodowaty uszkodzenie samochodu. Jose Adrian
e Jak sadzicie — co sie wydarzyto? przechodzit obok, jego $ladami podazyt mezczyzna, ktéry zaprowadzit go z powrotem
Dlaczego tak sie stato? do samochodu, popchnat go na samochdéd i pobit. Jose Adrian zostat wrzucony do
samochodu, gdzie nadepnigto na jego gtowe, co spowodowato uraz szyi. Nastepnie
e Co powinna zrobi¢ policja, zabrano go w miejsce, w ktérym podwieszono go przy Scianie i dalej bito.

aby zapewni¢ skuteczne

przeprowadzenie dochodzenia

w sprawie pobicia Jose Adridna oraz aby osoby podejrzane o popetnienie przestepstwa
zostaty pociaggniete do odpowiedzialnosci?

5. Opowiedz uczestnikom i uczestniczkom, co naprawde sig¢ wydarzyto. To wtasnie policja
popchneta Jose Adriana na samochdd, pobita go i nadepneta na jego gtowe. Zabrali
Jose Adriana na komisariat, gdzie przetrzymywali go, nie podajac mu powodu, oraz
torturowali — powiesili za rece i bili. Przeczytaj historig Jose Adriana ze strony 11,

a nastepnie ponownie zapytaj uczestnikow i uczestniczki o ich reakcje:

e (Co powinna byta zrobi¢ policja, a czego nie powinna byta robi¢? (Mozesz sporzadzic liste
wspdlnie z osobami uczestniczacymi)

e Jak sadzicie, dlaczego policja wybrata Jose Adriana?

e Co mogtoby poméc Jose Adrianowi, aby ta sprawa stata sie przesztoécia i aby mogt
odzyskac¢ kontrole nad swoim zyciem?

PRZEDSTAWIENIE PRAW CZLOWIEKA

6. Skorzystaj z informacji zawartych na stronie 2, aby pokrotce przedstawi¢ Amnesty
International i objasni¢ zatozenia akcji Maraton Pisania Listow. Powiedz uczestnikom
i uczestniczkom, Ze Jose Adrian jest jednym z mtodych ludzi objetych ta kampania.

¢ 20 MINUT

1. Jezeli uczestnicy i uczestniczki nie znaja Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka,
skorzystaj z informacji dodatkowych zawartych na stronach 4 i 5. Nastepnie przeczytaj
liste praw cztowieka z lewej cze$ci tabeli na stronie 10 i popro$ osoby uczestniczace
o zidentyfikowanie, ktore z nich sa istotne dla sprawy Jose Adriana.

e Mozesz poprosi¢ uczestnikow i uczestniczki, aby wstali, jezeli dane prawo jest istotne dla tej sprawy,
a jezeli nie — aby pozostali na miejscu. Popro$ jedna ze stojacych oséb o krétkie wyjasnienie,
dlaczego uwaza, ze dane prawo dotyczy tej sprawy. Alternatywnie potacz uczestnikow i uczestniczki

w pary i popro$ o zaznaczenie tych praw, ktore moga dotyczyc tej sprawy. Opcjonalnie:
mozesz skorzystac
8. Na koniec opowiedz uczestnikom i uczestniczkom, ze Amnesty International zacheca ze skroconego kursu
osohy z catego $wiata do napisania dwdch listow, aby pomdc Jose Adrianowi i jego rodzinie: dostepnego na stronie
academy.amnesty.org,
e List poparcia dla Jose Adridna, aby mogt poczuc, ze ludzie na catym Swiecie wspieraja go aby przedstawi¢ kam-
w walce o sprawiedliwos¢ panie Maraton Pisania
Listow.

e List protestacyjny do Gubernatora Jukatanu w Meksyku.

Zadaj uczestnikom i uczestniczkom prace domowa lub zorganizuj kolejne spotkania, na ktorym
wspolnie bedziecie pisac listy
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PISZ W OBRONIE PRAW — INSTRUKCIE

NAPISZ LIST — URATUJ ZYCIE

1. Zache¢ uczestnikdw i uczestniczki do napisania listu
do Jose Adriana z wyrazami solidarno$ci lub dowolna
forma wsparcia. Popros, aby zastanowili sig nad tym,
co chciathy ustysze¢, co mogtoby daé mu odwage
do kontynuowania jego walki i nadzieje na dobra
przysztos¢.

Powiedz, ze Jose Adrian ma teraz 18 lat, jest peten
nadziei i marzen zwigzanych z przysztoscia. On i jego
rodzina szukaja sprawiedliwosci, ktora pomoze mu
zostawi¢ przeszto$c za soba i cieszy¢ sie zyciem.

Amnistia Internacional México
Dr. José Maria Vertiz 1196
Letran Valle

03650 Ciudad de México
CDMX, Mexico

2. Zacheé do napisania do Gubernatora na nastepujacy
adres:

Lic. Mauricio Vila Dosal

Governor of Yucatan State, Palacio de Gobierno Calle
61 x60y 62, Col. Centro, C.P. 97000

Mérida, Yucatan, México

Uczestnicy moga skorzystac ze wzoréw listow dostepnych
na stronie www.amnesty.org/writeforrights lub skorzysta¢
Z ponizszych wskazéwek pomocnych w napisaniu bardziej
0sobistego listu:

OPOWIEDZ GUBERNATOROWI COS, DZIEKI CZEMU LIST
BEDZIE MIAL 0SOBISTY CHARAKTER:

» Opowiedz mu o sobie.

» Powiedz mu, co szokuje cie w tej sprawie.

» Zazadaj niezwtocznego zajecia sie sprawa Jose
Adriana oraz formalnego uznania przez rzad
i naprawienia wyrzadzonych szkdd poprzez
zapewnienie dostepu do sprawiedliwosci
i skutecznych $rodkéw zaradczych, facznie
z odpowiednim odszkodowaniem i gwarancja,
ze sytuacja nie powtorzy sie wobec Jose Adridna
i jego rodziny, aby Jose Adrian mogt odzyskac
swoje zycie i zostawi¢ przeszto$¢ za soba.

MARATON
PISANIA
LISTOW

Q

e 2
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INFORMACJE DODATKOWE

UZYCIE SILY A PRAWA
CZLOWIEKA

Funkcjonariusze policji moga podejmowac dziatania, ktére nie sa dozwolone dla zwyktych
obywateli i obywatelek — na przyktad moga uzy¢ sity podczas aresztowania, zatrzymac
podejrzanego w areszcie, nosi¢ bron. Policja otrzymuie te dodatkowe uprawnienia,aby
maoc wykonywac swoj obowigzek ochrony obywateli i utrzymywania porzadku publicznego.

Za wladza idzie jednak odpowiedzialno$¢: policja moze uzywac sity wobec innych,
ale zawsze przy tym musi przestrzegac litery prawa i praw cztowieka.

W Musi zaistnie¢ konieczno$¢ uzycia sity: musi to by¢ najnizszy poziom sity
potrzebnej do osiagniecia uzasadnionego celu.

W Sita musi by¢ proporcjonalna do ryzyka lub zagrozenia (na przyktad: nie mozna
zastrzeli¢ kogo$ za przechodzenie przez jezdnie w niedozwolonym miejscu).

W Jezeli uzycie sity przez policje spowodowato uszkodzenie ciata lub $mier¢,
konieczne jest przeprowadzenie niezwtocznego, starannego, niezaleznego
i bezstronnego dochodzenia.

W Funkcjonariusze policji musza ponie$¢ odpowiedzialno$¢ w przypadku
naduzycia swoich uprawnien, poprzez przeprowadzenie nalezytego procesu
prawnego.

W Organy $cigania musza stworzy¢ ramy operacyjne, jednoznacznie okre$lajace
sposéb postepowania w sytuacjach, z ktérymi funkcjonariusze moga mie¢
do czynienia w swojej pracy, tacznie z podjeciem decyzji o0 adekwatnosci
uzycia sity.

ARBITRALNY ARESZT | ZATRZYMANIE

Kazdy ma prawo do wolnosci. Aresztowanie i zatrzymanie kogokolwiek bez
podstawy prawnej lub prawidtowego procesu prawnego jest arbitralne.

Istnieja okreslone prawa, majace na celu ochrone zatrzymanych oséb
przed naduzyciami. Kazdy ma prawo:

B do natychmiastowego otrzymania informacji o przyczynach aresztowania
i zatrzymania

W do pomocy adwokata od chwili aresztowania

W do poinformowania rodziny o swojej sytuacji

W do otrzymania informacji o organie, przez ktéry jest przetrzymywany,
oraz do natychmiastowego zarejestrowania faktu zatrzymania

W do zakwestionowania prawomocnosci swojego zatrzymania w sadzie.

W Meksyku arbitralne zatrzymania maja miejsce kazdego dnia i bardzo czesto sa
poczatkiem wielokrotnego, powaznego naruszania praw cztowieka, na przyktad w formie
tortur i innego ztego traktowania, przymusowego znikniecia i pozasadowych egzekuciji.
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ISTGTNE PRAWA

NAZWA PRAWA CZLOWIEKA

CZY DANE PRAWO JEST ISTOTNE W SPRAWIE JOSE ADRIANA?

Prawo do zycia

Moze by¢ istotne.

Prawo do oswiaty

Istotne. Jose Adrian musiat wyprowadzi¢ si¢ z domu, poniewaz byt szykanowany
z powodu tego, co go spotkato. Opuszczat szkote z co najmniej rocznym op6Znieniem

Dostep do sprawiedliwosci
i skutecznych Srodkéw
zaradczych

Istotne. Jose Adrianowi odméwiono dostepu do sprawiedliwosci i skutecznych Srodkéw
zaradczych. Przez ponad dwa lata wtadze nie zrobity nic w sprawie formalnych skarg.
Do niedawna odmawiano zbadania sprawy.

W momencie aresztowania Jose Adrian byt niepetnoletni, nie otrzymat pomocy
prawnika, rodzice nie zostali poinformowani, a on byt torturowany.

Prawo do godnosci i
hezpieczenstwa osohy

Istotne dla Jose Adridna i jego rodziny, ktorzy byli szykanowani i czuli sie zastraszani
w swojej spotecznosci, zaréwno przez policje, jak i przez cztonkéw rodzin
funkcjonariuszy policji uczestniczacych w sprawie.

Prawo do wolnosci

Istotne. Jose Adrian zostat arbitralnie aresztowany i zatrzymany.

Prawo do swobhody
wyrazania opinii

Moze by¢ istotne.

Prawo do pracy

Istotne, z uwzglednieniem réwniez cztonkow jego rodziny, ktorzy zapewniali utrzymanie
Jose Adridna. Poniewaz nie czuli sig bezpiecznie i byli szykanowani, musieli
wyprowadzi¢ sig z miasta, a rodzice musieli zrezygnowac z poprzedniej pracy i znalez¢
nowa.

Prawo do domniemania
niewinnosci, dopoki wina
nie zostanie udowodniona

Istotne. Nie byto powodu lub podstaw do jego aresztowania. Gdyby policja naprawde
miata cokolwiek przeciwko Jose Adridnowi, powinien byt zosta¢ postawiony przed
sadem, co nigdy sig nie wydarzyto. Zamiast tego wezwano jego rodzicéw do zaptacenia
grzywny, mimo ze nie byto zadnych dowodéw.

Prawo do ochrony
przed niewolnictwem

Nie jest istotne w sprawie.

Prawo do ochrony zdrowia

Istotne. Jose Adrian odni6st obrazenia podczas aresztowania i zatrzymania. Wiadze
nie zapewnity opieki medycznej, niezbednej do wykrycia jego niedostuchu, co mogto
zwigkszy€ jego bezbronno$¢ w momencie aresztowania.

Prawo do zycia prywatnego i
rodzinnego

Istotne. Jose Adrian i reszta rodziny doswiadczyli trudnosci w swoim prywatnym zyciu
w wyniku dziatan policji, péZniejszego szykanowania i wystawienia rodziny na pokaz
publiczny, bez poszanowania ich prywatnosci.

Prawo do ochrony przed
dyskryminacja

Istotne: mfodzi mezczyZni o okreslonym pochodzeniu spoteczno-ekonomicznym,
tacy jak Jose Adrian, sa bardziej zagrozeniu arbitralnym zatrzymaniem z powodu
dyskryminacji. Ma to prawdopodobnie wptyw na brak dostepu do sprawiedliwosci
i reparacji ze strony wtadz, tak jak jego pochodzenie etniczne, poniewaz nalezy
do ludnosci rdzennej.
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JOSE ADRIAN

MEKSYK

Jose Adrian byt w drodze do domu ze szkoty, gdy policja skoczyta
na niego i rzucita go o samochod. Jeden z funkcjonariuszy
nadepnat mu na szyje. Adrian, majacy wowczas zaledwie 14 lat,
zyt w biednej spotecznosci w Meksyku. Niedostuch mégt utrudnic

mu komunikacje z policja w czasie tej trudnej sytuacji. \/‘/

b
Adrian natknat sie na nastepstwa starcia miedzy grupa mtodziezy, /\’:/
ktore skoriczyly sie uszkodzeniem radiowozu. Policja aresztowata /\,:}/‘

tylko Adriana, bez zadnych wyjasnien, bez zawiadomienia jego
rodzicow. Podczas aresztowania policja postepowata wedtug
schematu typowego dla Meksyku, zwracajac sie przeciwko
biednym i dyskryminowanym — w tym przypadku przeciwko
mtodemu chtopcu o rdzennym pochodzeniu.

Funkcjonariusze wepchneli Adriana do radiowozu i zawiezli go
na komisariat, gdzie podwiesili go za kajdanki. ,,Zostawili mnie
tak na prawie p6t godziny” — opowiada. — ,,Bili mnie w klatke
piersiowa. Potem bili mnie po twarzy."

Aby uwolni¢ syna, rodzina Adriana musiata zaptaci¢ grzywne

i pokry¢ koszty uszkodzenia samochodu patrolowego — nie byto
ich stac na zaptacenie takiej kwoty. Adrian opuscit szkote

Z powodu tych wydarzen.

Po latach poszukiwania sprawiedliwosci Adrian otrzymat aparat
stuchowy na poczatku 2019 roku.

Adrian chce zostawic te sprawe za soba i zacza¢ planowac
przysztosc, ale policjanci, ktorzy go zaatakowali, pozostaja
bezkarni, a rodzina nadal czeka na naprawienie krzywd
przez rzad. ,,Chce sprawiedliwosci” — moéwi mama Adriana.
Zgadzamy sie z nia.

»Chce, zeby policja stata sie lepsza. Nie chce, zeby inne
dzieci spotkato to, co przydarzyto sie mnie” — mowi Adrian.

Zadaj sprawiedliwosci dla Adriana.

l\/‘/
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Amnesty International to globalny ruch zrzeszajacy
ponad 7 min osob walczacych o Swiat, w ktérym kazdy
bedzie magt korzysta¢ z praw cztowieka.

Nasza wizjg jest umozliwienie kazdemu korzystania

z wszystkich praw cztowieka ujetych w Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka i innych migedzynarodowych
standardach praw cztowieka.

Jestesmy niezalezni od wszelkich rzaddw, ideologii
politycznych, intereséw ekonomicznych lub religii,
a nasze dziatania s3 finansowe gtownie z naszych
sktadek cztonkowskich i datkéw publicznych.

STOWARZYSZENIE AMNESTY Index: POL 32/0921/2019
INTERNATIONAL Wersja angielska, wrzesien 2019 r.
www.amnesty.org

t: +22 827-60-00 Wszystkie obrazy sa objete prawami

Pl. Lelewela 8, autorskimi © Amnesty International, o ile

01-624 Warszawa nie wskazano inaczej..
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