LISTY MARATONOWE - wskazowki, jak napisac list

Jesli nie wiesz jak napisaé list w sprawie osoby, ktérej prawa cztowieka sg tamane wystarczy
kierowad sie kilkoma prostymi zasadami, ktére z pewnoscig utatwig udziat w Maratonie
kazdej osobie.

1. Listy formutujemy samodzielnie i piszemy je odrecznie. W ten sposéb pokazujemy, ze
wiozyliSmy w jego napisanie troche czasu i wysitku. Jesli chcesz skorzystac ze wzordw listéw,
to znajdziesz je w zaktadce Materiaty na profilu swojego wydarzenia.

2. W jakim jezyku napisa¢ list? Mozesz pisa¢ w jezyku przesladujgcych, ktéryms z jezykéw
miedzynarodowych, ale takze po polsku. Jesli wybierzesz polski, napisz nazwisko osoby,
ktoérej bronisz, duzymi, drukowanymi literami.

3. W liscie przedstaw krétko, co wiesz i czego oczekujesz od wtadz. Mozesz przywotac
tamane przez dane panstwo, a ratyfikowane wczesniej traktaty dotyczgce praw cztowieka.
Badz rzeczowy i nie daj sie ponies¢ emocjom — uzywaj formut grzecznosciowych.

4. Podpisz sie imieniem i nazwiskiem i podaj swoéj adres. W ten sposdb pokazesz, ze sie nie
boisz, nie jestes anonimowy. Niektdre wtadze odpisujg na listy.

Kopie listu mozesz wysta¢ do Ambasady wtasciwego kraju w Polsce. Ambasady maja
obowigzek powiadomié o takiej korespondencji swoje centrale.

Na zdjeciu Witalina Kowal, dziataczka na rzecz praw oséb LGBT na Ukrainie i bohaterka Maratonu Pisania Listow
z 2018 roku z otrzymanymi listami.

Amnesty International nigdy nie przypisuje sobie petnej zastugi poprawy sytuacji danej osoby,
gdyz czesto mogto miec na to wptyw wiele czynnikdw. Statystycznie, w ponad jednej trzeciej
spraw, ktérymi sie zajmujemy, notujemy pozytywng zmiane. Aby przeczytaé dobre
wiadomosci na temat oséb, w obronie ktérych pisalisSmy w poprzednich latach, przejrzy;j
zakfadke ,, dobre wiadomosci” na www.amnesty.org.pl. Kazdego roku przed Maratonem
przygotowujemy takze materiaty przedstawiajgce dobre wiadomosci z zesztych lat.



http://www.amnesty.org.pl/

WYSYLKA LISTOW

Co do zasady, listy wysytane sg bezposrednio z kazdego miejsca pisania. Biuro Amnesty

International nie posredniczy w wysyice listéw.

O srodki na znaczki lub same znaczki mozna poprosi¢ osoby, ktére przyjdg na Maraton.

Jezeli nie macie zbyt duzo funduszy na wysytke, listy mozna wysyta¢ w zbiorczych
kopertach, wzglednie wystfac je tylko do ambasad witasciwych krajéw w Polsce. Wiecej
informacji o pozyskaniu srodkéw finansowych na wysytke listéw mozesz znalez¢ w rozdz. 5.
FUNDRAISING MARATONOWY.

Pamietaj o zaraportowaniu liczby napisanych listéw na profilu swojego miejsca (zaktadka
»,Raportowanie”)!

UWAGA: Prosimy o nieprzesytanie listow do biura Amnesty International w Polsce.



